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Zprava prazského senioratniho odboru mladeze

,Jsme riiznorodé spolecenstvi mladych krestanii Ceskobratrské cirkve evangelické.
SnaZime se nabizet oteviené a bezpecné prostredi pro kaZzdého. V ném chceme spolecné objevovat,
rozvijet a sdilet svoji viru.
Vytvdrime prileZitosti k setkdavdni, proZivdni a navazovdni novych vztahi.”

vize ¢lent prazského SOMu, prosinec 2023, Mélnik

Clenové prazského SOMU v obdobi od roku

2023:
Nahradnici:
Radni ¢lenové: y
1. Zuzana Capkova (Strasnice)
Viktorie Fenclova (Jarov) - predsedkyné + virilni ¢lenka 2. Adam ReZabek (Nusle)
martinského grémia 3. Ester Ulehlova (Jarov)
4, Veronika Sotolova (Kobylisy)

Carolina Garcia (Strasnice) - 1. mistopredsedkyné

Johanka Vejnarova (StreSovice) - 2. mistopredsedkyné

Jakub Rais (Vinohrady) FaraFka pro mladeZ:

Anna Pokorna (rovnéz fararka

Simon Hartel (Dejvice
(Dejvice) ve sboru v Roztokach u Prahy)

Tadeas Balcar (Kliment)
Natilie Urbankova (Jarov)

Simon Kubias (Stra$nice)

Fungovani tymu:

V nedéli 22. rijna 2023 si prazska evangelicka mladeZ zvolila novy SOM. Obménily se dvé
tretiny prazského SOMu. S pomoci Clenti piredchoziho volebniho obdobi jsme se béhem
listopadu a prosince zaucovali a Uc€astnili se porad. BEhem sobotni vyjezdni porady jsme
si na Mélniku zvolili predsednictvo, zastupce do grémia kostela svatého Martina ve Zdi,
vyzkousSeli si pripravit mladeZnickou akci. Také jsme vytvorili plan akci na rok 2024, do
kterého jsme pridali nové akce, nékteré jsme naopak opustili.

K poradam se prazsky SOM schazi jednou za mésic (mimo Cervenec a srpen) predevsim
v prostorach Husova domu, obcas také ve sboru u Klimenta. Od zatri 2024 ma prazsky
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SOM mozZnost vyuzivat k poradam Klub Vydech ve VrSovicich. Na rozdil od predchozich let
pripravuje porady kazdy mésic jiny ¢len SOMu.

Kromé nich travime 2x ro¢né cas i teambuildingovymi akcemi a 2x rofné vyjezdnimi €i
celodennimi poradami. SOM se s tydenni pravidelnosti podili na vec¢ernich bohosluzbach u
Martina ve zdi, kde funguje jako sluZzba potrebna kazateli. Pro organizaci vyuZivame
kromé mailové a facebookové Kkomunikace i internetovou aplikaci Notion.
Akce propagujeme osobné, komunikaci se sbory a farari, na naSich strankach, na
Facebooku, na Instagramu a téZ mailem prostrednictvim pravidelného newsletteru.
Fotografie z naSich akci zajemci naleznou na platformé Raj¢e. Mame nové webové stranky,
které maji stejnou grafiku jako stranky celocirkevni evangelické mladeZe.

Web: mladez.evangnet.cz/prazska Facebook: Prazska evangelicka mladeZ
Instagram: somzprahy Rajce: Prazska evangelicka mladez

Prazska fararka pro mladez

Od samého zacatku nasSeho volebniho obdobi s nami spolupracuje Anicka Pokorna jako
fararka pro mladez. Pravidelné se ucastni porad a jezdi za nami na akce vZdy alespon
na pul dne. Bez problému s nami funguje v kolektivu. Vyhodou je, Ze je Anicka nahradnici
v senioratnim vyboru. Pomahd ndm tak se seniordtem komunikovat. Také aktivné
propaguje naSe akce a informuje o nich farare prazského senioratu. Od zari také obchazi
aktivni sborové mladeze v prazském seniordtu, zjiStuje, jak mladdeze funguji, a zve
mladezniky, aby pfijeli na nékterou z nasich akci. Z jeji piritomnosti, veskeré pomoci a
nadsSenti, se kterym s nami spolupracuje, mame velikou radost.

Projekt UCHO

0d letosniho zari se zacina rozjizdét projekt Celocirkevniho odboru pro mladez

s metaforickym nazvem UCHO. Jedna se o ¢lovéka, ktery ma zkusenosti s praci s mladeZi,
at' uz jako byvaly predseda nékterého SOMu, nebo jako farat. Kazdy SOM dostal pridélené
své UCHO. Pro prazsky SOM bude tuto sluzbu a ,funkci“ vykonavat fararka Alzbéta
Hatajova. Ta se priblizné 3-4 za rok spoji s predsedkyni a spole¢né spolu proberou radosti
i strasti, které prace s mladeZi v Praze a okoli obnasi. Je tu také proto, kdyby nastal néjaky
vaznéjsi problém, se kterym bychom si nevédéli rady. Ona by néas zvladla odkazat v cirkvi
na osoby zkuSenéjsi s ohledem na dany problém.

Spoluprace SOMu se SV

18. zari, kdy se seSel senioratmni vybor ke svému zasedani, jsme byli pozvani, abychom si
s nimi popovidali o naSich potiebach ze stran farard. Seniorat nam na zakladé tohoto
rozhovoru poskytl 30 000 K¢ na poradani nasich akci a také jako nutnou bezpecnou
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rezervu v ptripadé€ problémi. Senioratni vybor je vii¢i ndm velmi vstiicny a zajima se o
nase pusobeni. Citime, Ze u nich mame podporu a pomocnou ruku kdykoliv.

Prazska pobocka SEMu

Sdruzeni evangelické mladeZe je organizace, diky které mize SOM radné nakladat

s penézi. Prazska pobocka v minulosti existovala, ale pred 10 lety zanikla. Letos v kvétnu
jsme pobocku obnovili a mame zvoleny vybor; jehoZ predsedou je Jan Zemanek. Mimo néj
je zbytek vyboru tvoreny ¢leny SOMu. Diky SEMu miizeme stat zadat o granty na vétsi
akce jako je BajeCnej bal ¢i SOMfest, mliZeme legdlné dostavat dary o senioratu ¢i od
sbori. Musime proto vést peclivé ucetnictvi, které je kontrolovano revizni komisi a jednou
za rok i ucetni.

Akce prazského SOMu v obdobi 2023 /24:

e Podzimni dny mladeze: Zivotni volby

o Béhem vikendu 20. - 22. fijna 2023 jsme se vydali do Lib¢ic nad Vltavou a resili
jsem téma Zivotni volby.

o Prijela nas navstivit a povypravét ndm o praci v poslanecké snémovné Olga
Richterova, pfibéhem Kaina a Abela nas provedla Ani¢ka Pokorna. Také jsme si
vyzkousSeli natocit volebni spoty podle zadani konkrétmich smyslenych politickych
stran, prosli se po okoli Lib¢ic a vecer se zti$ili u zpévii Taizé.

o Celkem se nas seSlo 18 a v nedéli po bohosluzbach jsme se spole¢né vydali do
Kobylis na senioratni den.

e Senioratni den s volbou nového SOMu

o Vramci seniordtniho dne, 22. fijna 2023, jsme se rozloucili s dosluhujicim SOMem
a Matéj Boucek predstavil svou praci SOMu a jeho fungovani.

o Poté se mladez presunula do vedlejsi mistnosti, kde si zdarné zvolila sviij novy
senioratni odbor mladeZe. Volebni pravo méli vSichni pritomni, jelikoZ ucast
nepiesahla 40 lidi.

¢ Vikend pro konfirmandy a mlads$i mladez

o 10.-12.listopadu jsme méli v plany, aby se tato akce na téma Jonas odehrala na
fare v Sobéhrdech.

o Akci jsme bohuzel kviili nedostatku prihlasenych museli zrusit. Prihlasili se pouze
3 mladeznici/konfirmandi.

e PUBKkviz

o 24.listopadu 2023 se sesli 4 soutézni tymy, celkem 17 lidi, v kavarné Citadela,

které se utkali ve védomostim kvizu.
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ZucCastnily se také nékteré fararky, které prisli se svymi mladeZniky jako podpora,
cehoz si velmi vazime.

Vikendové tmeleni s novym SOMem

My, jako nové zvoleny SOM, spolecné s dosluhujicimi SOMaky jsme se 9. - 10.
prosince 2023 vydali na faru na Mélnik.

Hodné jsme mluvili o naSich prednostech i slabych strankach, koho by bavilo délat
konkrétni funkce, upravili jsme si svou vizi, vyzkouSeli jsme si cvicné pripravit
mladeznickou akci.

Mimo tmelici aktivity jsme si zvolili predsednictvo, zastupce do martinského
grémia a naplanovali akce na cely rok 2024.

V nedéli jsme se zacastili mistnich bohosluzeb a poté se vydali zpét do Prahy.

Veceri s veceri Pané

Jednovecerni akce pod vedenim studentské fararky Jany Hofmanové se uskutecnila
ve sboru v Dejvicich 17. prosince 2023.

[ pres nevelkou ucast panovala prijemna atmosféra. Kromé vysluhovani vecere
Pané jsme se také spole¢né modlili a mohli jsme se ve shonu adventnim na chvilku
zastavit.

Bajecnej Bal

Pro leto$ni ro¢nik Baje¢ného balu jsme si zvolili téma Rychlé Sipy. Tradi¢né se
odehral v KC Zahrada a to 12. ledna 2024.

Spolupracovali jsme s Nadaci Jaroslava Foglara, kam také putovala nase sbirka,
ktera cinila 6 585 K¢. Nadace ndm zaroven poskytla i vécné ceny do tomboly.

Jako minule a predchozi roky nasSe tanecni kreace doprovazela kapela Caktus
Showband. A veCerem nas provedli moderatoti Matt Halas a Marie Deyl

Uéastnici mohli obdivovat piedtan¢eni SOMu, zii¢astnit se vyuKy tance a soutéZe o
nejlepsi kostym a samozirejmé veselit se, hovoftit a tancit s blizkymi.

Deskohrani

V sobotu 27. ledna 2024 jsme se potkali na fafe na Vinohradech, kam jsme si
donesli deskové hry a celé odpoledne jsme stravili hranim téchto her.

Pripravena byla také v kostele unikovka, pri které jsme trénovali spolupraci v tymu
i naSe znalosti morseovky.

Prislo kolem 25 lidi od prvostupniovych déti po dospélé ucastniky.

BéZky nebo pésky

Béhem prodlouZeného vikendu 15. - 18. inora 2024 jsme prozkoumavali
vysocinskou krajinu kolem Darikovic.

[ presto, Ze nam nenapadl Zadny snih, jsme si pési vylety naramné uZili a po
vecerech jsme se kulturné obohacovali zpévem, cetbou teologické literatury mistni
fary i spole¢nymi modlitbami.

V nedéli jsme navstivili bohosluzby nedalekého sboru v Borovnici.
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Instalace prazského SOMu

Vecerni bohosluzby u Martina ve Zdi se 25. inora 2024 nesly v duchu jmenovani
nového prazského senioratniho odboru pro mladez.

Prazsky senior Matéj Opocensky nas mile privital do spoleCenstvi senioratu. Také
jsme nezapomnéli se rozloucit s byvalym predsedou SOMu Matéjem Bouckem.

Senioratni dny mladeZe: , Ten skryty, pravé skryty...

Jarni dny mladeZe jsme se rozhodli spojit s poli¢skou mladeZi a vyrazili jsme za
nimi do Policky 8. - 10. biezna 2024.

Kromé mezisenioratniho seznamovani jsme se také vydali prozkoumat kouzelna
zakouti Policky pri zabavné fotohfte.

Sobotnim odpolednem nas provedl Tomas Lavicky, ktery ndm piednasel o své
vasni k Bobu Dylanovi a jak se tento zpévak vyvijel.

V nedéli jsme se s poli¢skymi rozloucili pti bohosluzbach a odvezli jsme si mimo
spankového deficitu i nova pratelstvi a kontakty.

Ekumenicky uterek

Jako jiz nékolik piedchozich let jsme se 19. brezna 2024 potkali s mladeZzi

z fimskokatolické a ceskoslovenské husitské cirkve.

Tentokrat Ekumenicky tterek probéhl na Vinohradech ve sboru CCSH.

Po netradi¢nich bohosluzbéch s tfemi kazateli (CCE, CCHS, RKC) jsme se potkali ve
sborové mistnosti a navzdjem se poznavali a debatovali.

Velikonoc¢ni akce

30. a 31. birezna 2024 jsme se v mensSim poctu 7 mladezniki potkali na fare
klimentského sboru.

V sobotu dopoledne si pro nas program pripravil farar Mikulas Vymétal na téma
[zraelské moderni uméni.

Vydali jsme se také na prochazku po Praze a sobotni vecer jsme stravili u sv.
Martina ve Zdi pri velikonoc¢ni vigilii, kterou si pro nas pripravila Anicka Pokorna.
V nedéli jsme se pripojili k velikono¢nim bohosluzbam U Klimenta.

Den pro SOM

Abychom také pecovali o dobré vztahy mezi SOMaky, rozhodli jsme se, Ze nedéli
14. dubna stravime odpocinkovymi a stmelovacimi aktivitami.

Udélali jsme si prochazku pres prazské parky a zakoncili ji spolecnym obédem ve
formé pikniku.

Odpoledne jsme stravili pii hfe bowlingu a na vecefi jsme si pochutnali na
Streleckém ostrové.

Nas spole¢ny den jsme zakoncili bohosluzbami u Martina ve Zdi, kde jsme také
mirné vypomohli s hudebnim doprovodem.

Konfinauti: Jonas
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Konfirmandim a mlad$i mladeZi jsme se vénovali 19. - 21. dubna na fare

v Brandyse nad Labem.

20 teenagert se vzilo do proroka Jonase, kdyZ se museli vydat na nepfijemnou
cesty, do které se nikomu nechtélo.

V nedéli jsme se zacastili mistnich bohosluzeb a v Praze pak odevzdali mladezniky
zpét jejich rodicim.

Coolturni

Tato nova kulturni vytvarné-hudebné-tanecni akce se konala 3. a 4. kvétna

v prostorach smichovského sboru. Vyzkouseli jsme novy koncept, kdy akce
probihala dva dny, ale nepiespavali jsme tam. Kdokoliv mohl ptijit tfeba jen na
patecni nebo jen na sobotni ¢ast.

Ucast byla mensi, prislo asi 7 mladeznikd, vétSina z nich ze SOMu.

Vytvareli jsme kolaZ na téma ,,Nékdo mé vede za ruku® zpivali jsme pisné ze Svita a
v sobotu nas lektor z Prostoru Smichov ucil latinskoamericky tanec Forré.

Sténa nebo péna

JiZ nékolikaty roc¢nik akce Sténa nebo péna se letos konal kousek od Prahy v lomu
Kobyla. Ackoliv se nejdiive zdalo, Ze nam pocasi nebude prat, akce probéhla
naprosto v potradkuy, a¢ jen z patku na sobotu, 17. - 18. kvétna 2024.

K prespani jsme vyuzili sborové mistnosti na fare U Klimenta.

Ucastnici si pod vedenim zkuseného lektora lezeni, Tadease Balcara, vyzkouseli ezt
na opravdové skale.

Akce se zucastili predev§im mladsi mladeZnici. Celkem nas bylo 13, coZ byl idealni
pocet pro tuto akci.

Grilovacka + ,,vyrocni“ porada SOMu

Grilovacku jsme 31. kvétna 2024 usporadali ve sboru v Kobylisich, kde jsme byli i
zvoleni do SOMu.

Pocasi ndm prilis neprdlo, ale i pfes obcasny dést jsme se sesli v poctu asi 35 lidi.
Gril byl bez prestani rozzhaven aZ do pozdnich vecernich hodin. Zacali jsme
kratkym zamySlenim a modlitbou Anicky Pokorné a zakoncili jsme ho spolecnym
zpévem ze Svitaku.

SOM pak U Jakobova Zebtiku prespal do soboty 1. Cervna, kdy jsme reflektovali
uplynuly ptilrok - jak se ndm spole¢né pracuje, co miizeme do budoucna vylepsit a
co nam pfi praci s mladeZi déla radost.

Miniputak

0 vikendu 14. - 16. ¢ervna jsme se vydali do krasné piirody Ceského réje.
[ kdyZ se na putak vydalo jen 6 lidi, naramné jsme si ho uZili a objevili nadhery
ceské krajiny.

Letni akce 5

Strana 6z 9



CESKOBRATRSKA 57. konvent Prazského senioratu CCE
CIRKEV EVANGELICKA 2 zasedani, 9. listopadu 2024, Vinohrady Tisk ¢. 59

PRAZSKY SENIORAT

@)
©)

o

LetoSni paty ro¢nik Letni akce jsme usporadali 15. - 21. ¢ervence 2024 na fare
v Libstatu.
V priibéhu tydne se nas tam vystiidalo kolem 10.
Uzivali jsme si krasy podkrkonosi, chodili na vylety, na koupalisté, do potoka. Hrali
jsme volejbal, zpivali, divali se na filmy, tvorili na biblické pribéhy basné, komiksy i
pisné a uzivali jsme si spole¢né straveny cas.
Velkej putak
V srpnu se opét mensi skupinka 7 lidi vydala na putak po Sumaveé.
V tydnu 5. - 11. srpna 2024 jsme usli priblizné 100 kilometr. Pfespavali jsme na
nouzovych nocovistich, ale taky jsme se obcas utdbofili jen tak pod Sirakem.
SOMcup
Tuto akci, ktera se méla konat 14. zari, jsme bohuZel museli zrusit. A to hned
z nékolika diivodti. Nejen, Ze prselo cely tyden piredem, ale také jsme dostatecné
neoslovili sportovni nadSence z fad mladeZe v prazském senioratu a nikdo se
neprihlasil
SOMfest
Na konci zari, konkrémeé 27. zati 2024, jsme se rozhodli znovu pripravit SOMfest.
Akce plna hudby a pohupovani v bocich se velmi vydarila. Prislo kolem 50 lidi, kteri
¢asto ani nebyli z CCE, ale nalakaly je kapely, které si v prostorach smichovského
sboru zazpivali.

Po odevzdani této zpravy chysta SOM tyto akce:

0O O O O O O

Akce pro mlad$i mladez a konfirmandy (18. - 20. fijna 2024)

Den pro SOM (27. fijna 2024)

Senioratni dny mladeZe , K svobodé je dlouhé putovani“ (15. - 17. listopadu 2024)
Vyjezdni porada SOMu (7. - 8. prosince 2024)

Bajecnej bal (17.ledna 2025)

Bézky nebo pésky (30. ledna - 2. inora 2025)

Dalsi akce, kterych se prazsky SOM tucastni:

o

(@]

Porada mladeZe
Za prazsky SOM vyjelo na poradu mladeZe 15. - 17. birezna 2024 9 zastupci
(Viktorie, Carolina, Johanka, Tadeas, Natalie, Simon, Simon, Jakub, Ester).
Prazska evangelickd mladez se na setkani zapojovala do workshopti a diskusi
vSeho druhu.

Porada predsedii
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Na poradu 20.-22. zari 2024 v Brné se vypravila Viktorie Fenclova

Porada se nesla v pratelském duchu, tematicky vycerpavajici diskuse byla podnétna
a plodna.

Resila se piredevsim otdzka slu¢ovani senioratd, senioratnich faraii pro mladez a
nejblizsi volby do COMu.

Vikend byl zakoncen bohosluzbou ve sboru Brno 1.

Sjezd mladeZe ve Svitavach: Zaplatpanbu

4, - 6.tijna 2024

Drtiva vétSina mladeZznikli ze SOMu se podilela na pripravach Sjezdu v roli
dobrovolniki. TéSilo nas, Ze jsme v dobrovolnickych radach dale vidéli radu
prazskych mladezniki.

SOM se letos na obsluze tzv. Prazské kavarny podilel jen minimalné. Tuto sluzbu si
stejné jako loni vzali na starost mladeznici z Branika, moc jim za jejich praci
dékujeme.

Pravidelné akce , u nas bez nas“:

Kromé akci, které poradame my jako SOM, probiha v Praze nékolik dal$ich pravidelnych
akci, které jsou urceny (nejen) pro evangelickou mladeZ pohybujici se v prazském

senioratu.

Modlitby a zpévy Taizé - kazdé prvni pondéli v mésici od 19:30 v kostele sv.
Martina ve zdi

VSelika mladez - setkavani uréené pro evangelické vysokoskoldky v Praze. Pro
kaZzdé setkani je vybrano zajimavé téma a host. Organizuje skupina aktivnich
vysokoskolakd. (cca 4x za semestr).

PostmladeZ - pravidelné setkavani pracujicich ¢i studujicich, primarné bezdémych
lidi ve véku do 35 let, ktef{ se citi nepatri¢né na mladeZi i na biblickych hodinach pro
dospélé. Setkavani probiha v kostelech CCE U Salvatora nebo Klimenta pod zastitou
mistniho faraie. Kontaktni osobou je Stépan Esterle.

Pravidelna setkani mladeZe v prazském senioratu

V prazském senioratu se mladez pravidelné schazi na nasledujicich sborech:

Praha 1 - Nové Mésto - na akce poradané SOMem jezdi spiSe sporadicky

Praha 2 - Vinohrady - na akce prazského SOMu spiSe nejezdi

Praha 3 - Jarov - pravidelné navstévuji akce prazského SOMu
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Praha 4 - Branik - na akce SOMu nejezdi a spiSe se od zbytku prazské mladeZe distancuji
(mimo Sjezd mladeZe)

Praha 4 - Modrany - na mladeZnické akce SOMu nejezdi

Praha 5 - Smichov - na akce prazského SOMu spiSe nejezdi

Praha 6 - Dejvice - posledni dobou se ¢astéji objevuji na akcich prazského SOMu
Praha 6 - StreSovice - posledni dobou se ¢astéji objevuji na akcich prazského SOMu

Praha 8 - Kobylisy - nékteri ¢lenové této mladeZe jsou pravidelnymi ucastniky SOMackych
akci

Praha 8 - Liben - na akce SOMu nejezdi a spiSe se od zbytku prazské mladeZe distancuji
(mimo Sjezd mladeze)

Praha 10 - StraSnice - pravidelné navstévuji akce prazského SOMu

Praha 10 - VrSovice - na akce prazského SOMu spisSe nejezdi

Zpravu vypracovala predsedkyné prazZského SOMu Viktorie Fenclovd.
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